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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  
 

Nemocón 

Lugar 
 

HSVPN 

Fecha 
 

07/Diciembre/2025 

Tema 
 

Socialización Gestantes sin aseguramiento 

Entorno 
 

Institucional 

Objetivo 
 

Realizar seguimiento sistemático y técnico a las canalizaciones 
generadas a servicios sociales y de salud en gestantes y recién 
nacidos con riesgos priorizados, para garantizar la efectividad, 
oportunidad y continuidad en la atención integral conforme a la 
RIAMP. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres 
y Apellidos): 

Natalia Vega Rodriguez 

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 
1.075.654.901 
 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-GSP-
GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente: Coordinador PIC municipal 

2. Metodología de la actividad realizada: Mesa de trabajo 

2.1 Actividad lúdica de inicio: se explica objetivo de la actividad  

2.2 Explicación del tema  

 

Se realiza gestión de aseguramiento y se saca cita para atención de géstate por ginecología en 

jornada de salud garantizado la atención en salud 
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El aseguramiento de las gestantes de alto riesgo es fundamental porque permite proteger la vida 

de la madre y del bebé, garantizando que reciban una atención más especializada, rápida y 

continua. Su importancia se basa en los siguientes puntos: 

 

1. Previene complicaciones graves 

Las gestantes de alto riesgo tienen mayor probabilidad de sufrir problemas como preeclampsia, 

hemorragias, infección, parto prematuro o complicaciones del bebé. 

Asegurarlas permite detectar estos problemas antes de que sean mortales. 

 

2. Garantiza acceso a especialistas 

El aseguramiento asegura que la gestante pueda ser atendida por: 

 Ginecología de alto riesgo 
 Medicina interna 
 Psicología 
 Perinatología 

Esto reduce demoras y mejora el manejo de la condición. 

 

3. Permite seguimiento más frecuente y personalizado 

Las gestantes de alto riesgo requieren controles más seguidos. 

El aseguramiento hace posible: 

 Llamadas de seguimiento 
 Visitas domiciliarias 
 Revisión rápida de exámenes alterados 
 Controles más cercanos para vigilar su evolución 

 

4. Reduce la mortalidad materna y neonatal 

Cuando una gestante de alto riesgo está asegurada: 

 Tiene menos probabilidad de sufrir complicaciones graves 
 Disminuye el riesgo de muerte materna 
 Se previenen nacimientos prematuros o recién nacidos con bajo peso 

Es una de las estrategias con mayor impacto en salud pública. 
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5. Asegura una ruta clara dentro del sistema de salud 

El aseguramiento garantiza que la gestante: 

 Sea remitida al hospital correcto 
 No se pierda en el sistema 
 Tenga contrarreferencia y seguimiento adecuado 

Esto evita abandonos y falta de continuidad en la atención. 

 

6. Mejora la calidad del embarazo, parto y puerperio 

Al recibir atención oportuna, especializada y vigilada, la gestante: 

 Lleva un embarazo más seguro 
 Reduce el estrés y la incertidumbre 
 Llega al parto en mejores condiciones 
 Tiene menos complicaciones en el puerperio 
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2.3 Descripción del material didáctico utilizado: NA   

 

 

2.4 Descripción de las inquietudes manifestadas por los asistentes.  

 

1. El aseguramiento de las gestantes es una estrategia esencial para garantizar atención continua, 

segura y oportuna, especialmente en mujeres con factores de riesgo que requieren seguimiento 

diferenciado. 

2. Permite detectar precozmente complicaciones, disminuir la progresión a eventos graves y 

reducir la morbimortalidad materna y perinatal, lo cual fortalece la seguridad del paciente. 

3. Asegurar a las gestantes facilita el acceso oportuno a especialistas, pruebas diagnósticas y 

manejo de alto riesgo, evitando demoras que pueden poner en riesgo la vida de la madre y del 

bebé. 

4. Contribuye a una mejor coordinación entre niveles de atención, garantizando remisiones, 

contrarreferencias y seguimiento efectivo dentro de la red de servicios de salud. 

5. Favorece un seguimiento más frecuente y personalizado, permitiendo identificar cambios 

clínicos de manera temprana y actuar de forma inmediata ante signos de alarma. 

6. El aseguramiento fortalece la educación materna en autocuidado, adherencia al control 

prenatal, reconocimiento de signos de alarma y preparación para un parto seguro. 

7. Impacta de manera directa en la reducción de la mortalidad materna y neonatal, demostrando 

ser una de las intervenciones más efectivas en salud pública para mejorar los desenlaces 

perinatales. 

8. Además de su impacto clínico, el aseguramiento mejora la calidad del servicio, facilita el 

cumplimiento de la Ruta Materno Perinatal y reduce hallazgos en auditorías internas y externas. 

9. En resumen, el aseguramiento de las gestantes es un pilar fundamental para proteger la salud 

materna y fetal, garantizar servicios oportunos y prevenir complicaciones, promoviendo 

embarazos y nacimientos más seguros. 
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3. Conclusiones y recomendaciones  

 

 La atención primaria en gestantes es el pilar fundamental para garantizar un embarazo 

seguro, ya que permite el ingreso temprano a los servicios de salud, la identificación del 

riesgo y el inicio oportuno del control prenatal. 

 A través de la atención primaria se logra una detección precoz de factores de riesgo clínicos, 

sociales y psicológicos, lo que permite intervenir antes de que se presenten complicaciones 

maternas o perinatales. 

 La atención primaria facilita el seguimiento continuo y cercano, uniendo acciones de 

promoción, prevención, educación y acompañamiento, elementos claves para mejorar la 

adherencia a los controles y las conductas de autocuidado. Garantiza la coordinación con 

otros niveles de atención, asegurando remisiones oportunas a alto riesgo, exámenes 

diagnósticos, y apoyo interdisciplinario cuando se requieren intervenciones más complejas. 

 

4. Registro fotográfico  

 

 

 

 


